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Elado lakasok, elado
hézak Budapesten

Elado lakas,
Abos Utca
Ar: 36 000 000
Teriilet: 71m?  Szobak: 1+2
elado lakasok XII keriilet

Elad6 haz,
Zulejka Utca
Ar: 160 000 000
Teriilet: 230m?  Szobak: 5
elado hézak XII keriilet

Elad¢ lakas,
Rath Gyorgy Utca
Ar: 23 800 000
Teriilet: 57m?>  Szobdk: 1+1
elado lakéasok XII keriilet

Elado¢ lakés,
Matyas Kiraly Ut
Ar: 95 000 000
Tertilet: 122m?  Szobak: 5
clado lakasok XII keriilet

Elado lakas, ’
Matvas Kiraly Ut
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Karacsonyi beszelgetések: Dévény Anna - ,,Etna
néni”’jutalma a gyogyitas

Két éve készitettem vele az Unnepek eldtt egy interjut. Akkor azt mondta, egész esztendOben karacsonya van, hiszen a
szeretetb] béven jut neki a 365 napban. Es — ezt csak én teszem hozza — dupla ennyit ad is minden percben. Am Dévény Anna
ide1 karacsonya nem biztos, hogy nyugodt lesz. Az alapitvany ugyanis, ahol nagyon sok gyereknek ¢s baleseti sériiltnek adta,
adja vissza a mozgas 0romét, veszélyben van.

Gondolom, nagyon nehéz ezt megélnie! — nem keérdésnek szantam, am Pannika, ahogy mindenki hivja, csak mosolyogva tarja
szét a karjat.

— Az alapitvanyunk mostani helyzete sajnos tiikkrozi a mindennapok nehézségeit. Erzékelem magam koriil a szegénységet. Néha
mar szinte lelkifurdaldsom van attol, hogy fedél van a fejem folott. Nehezen viselem, amikor hajléktalanokat latok, elszorul a
szivem, hogy gyerekek ¢heznek, vagy az ismeretségi koromben deriil ki nagy miivészekrdl, hogy éppen csak meg tudnak élni.
Meg aztan mindig nehéz volt szakmailag is, anyagilag is az alapitvanyt miikodtetni. De soha nem adtam fel. Mar csak azért sem,
mert egy csalad, ahol beteg gyerek ¢l, kiszolgaltatott helyzetben van, és sajnos akad, aki a gydgyitasban is az lizletet latja.
Alapitvanyunknal viszont a "legsziviigyebbek" azok, akik nehéz helyzetben allnak. Innen még soha nem maradt ki sem gyerek,



sem feln6tt, mert nem tudott hozzajarulni a miitkodes koltségeihez! Nagyon bizom abban, ha tuléljiik ezt a krizist, akkor ez igy is
marad. Mert valahogy hiszem, hogy jon majd segitség. Mindennap halat adok azért, hogy a pénz ordoge nem kisértett meg.
Boldogga tesz — még akkor is, ha emiatt bolondnak néznek, vagy visszac¢lnek vele —, ha azt tudom mondani valakinek: nem
tartozik semmivel a kezelésért, a vizsgalatért. De ne kérdezze, miért!

Taldan azért, amiért két évvel ezeldtt azt mondta, hogy mindennap kardcsonya van? Talan az 6romért, hogy adhat?

— Az ember a belso utjarol ne térjen le! Ezt probalom a tanitvanyaimmal, a kollégdimmal is elfogadtatni: a lelkét senki ne adja el
semennyiért. Es ezért van az, hogy "Etna néni" — ezt a becenevet adtak nekem — kitor, amikor megtudja, hogy nyolc-tizezer
forintokeért kezelgetnek olyan kollégak, akik télem kaptdk ezt a gyogyitasi lehetoséget. Ugyanakkor elismerem, Kkicsit
igazsagtalan vagyok, mert meg kell ¢lni valamibdl és ez egyre nehezebb. Nekiink tavaly hetvenhétmilliéo forint volt az éves
koltségvetésiink, ehhez az OEP-t0l tizenkétmillié tamogatast kaptunk. Persze nagy szo, hogy egyaltaldn kapunk, de a hidnyzo
hatvanétmilliot nekiink kell eléteremteni. Es én ezt nem akarom a sziildkre terhelni.

Kivancsi vagyok, vajon nagyobb kiizdelem-e most az ¢letben maradas, mint egykor a modszer elfogadtatasa volt. Bolcsen
valaszolja: minden harc akkor nehéz, amikor vivni kell. Inkdbb annak o6riil, hogy mar van 150 orvos, aki csak az 6 mddszerét
ajanlja. En ezt kevesnek talalom, de 0 sikernek érzi, hiszen a szakmai csata még mindig tart, harminchét év utan is.

— Sajnos az 1j, a ,,mas” aldozatot kivan. Galileit megégették, Semmelweist — bizonyitott tény — agyonverték. Nem hozzajuk
akarom hasonlitani magam, de kétségtelen, hogy a megprobaltatis rokon. En harminchét esztendeje gy6zkodom a
mozgasrehabilitacios szakmat arrdl, hogy nem gyogyitas, ha azt erdltetjiilk, amire a gyerek vagy a felndtt paciens nem képes.
Pedig az erdltetésrol szol az 0sszes modszer itthon €s az egész vilagon. ,,Tessek csindlni!” — sz6l az ukdz. De hogyan, ha az a
baja, hogy nem képes ra?! Ha nem teszem képessé€, a lehetetlent varom el. Hisz évig én is ezt csinaltam a neuroldgiai
betegekkel. Meg is hasonultam bele, mert semmit nem tudtam elérni. Es akkor jott a lehetéség, hogy elkezdjem azt, ami a
nevemhez fliz6d6 modszer kialakulasahoz vezetett.

Ahogy beszél a munkdjarol, a nehézségekrdl, érezni minden gesztusabol, hogy hiteles. Ragyog beldle a szeretet és a
meggy0zddeés. Pedig €lete elsd negyven €ve nagyon nehéz volt, azt mondja, annak egyetlen napjat sem ¢éIné Ujra. De a kovetkezd
harminchét esztendd sem volt konnyli. Harcolt €s harcol, s kozben miikodtet egy alapitvanyt, tanitja az utodait, napi tizenkét orat
dolgozik. Csak annyi engedményt tett maganak, hogy nem reggel fél 7-tl, hanem 9-t61 kezdi a munk4jat.

Hogy birja ezt ennyi erovel és lelkesedéssel?



— Nem tudom, ezen sose gondolkodom. Rengeteg a feladat, ¢s jo segiteni.
Elovesz egy fotot, amin egy 70 dekas, torékeny kis korasziilott lathatd egy inkubatorban.

— A sziil0knek azt mondtak, halmozottan fogyatékos lesz. Az anya nem nyugodott bele, ¢és elvitte egy ,,dévényeshez”. Tess€k, ez
lett beldle — mutatja az Gjabb képet, amelyen egy gyonyord, tizéves, szoke kislany mosolyog. — Makkegészséges, soOt, ligyesebb
¢s okosabb a kortarsaindl, mert ez a modszer ,,pozitiv mellékhatdsa”... Ezenkiviil az is hatalmas ajandek, hogy mar foként
csecsemoOkkel foglalkozom. Egyszeriien olyan ez, mint a szerelem; elolvadok a babaktol. Par napja egy pillanatra megalltam egy
kisbabdjat tartdo anya mellett. Akkor a gyerek kihajolt, és a vallamra tette a fejét. Kell ennél tobb? Biztos, hogy a szeretetnek is
van egy rezgése, €s ezt a kicsik még sokkal jobban érzik, mint mi, felnottek.

De nem csak a babdktol kap vissza abbdl a nagy szeretetbdl, ami sugarzik beldle. Elmondta, egyszer egy utcai arusnal vasarolt
ajandékot, majd masnap szerette volna kicserélni, de az eladd azt akarta, tartsa meg azt is, amit el0szor vett. "Mert maga
megérdemli!" — mondta. Azota sem erti, miért. Kicsit szabodik, amikor azt valaszolom, talan mert a j6sag ugyanugy lathato, mint
a gonoszsag.

— Nem szeretem €n a nagy szavakat. Egyszerli ember vagyok, aki teszem a dolgom. A sok nehézség mellett rengeteg jot is
kaptam. A legjobb amikor segiteni tudok. Ez folyamatos 6rom. A munkam révén lett egy csodas fogadott lanyom, Volf Katalin
primabalerina, ¢s megismerhettem a nemcsak miivésznek, hanem embernek is nagyszerti Takacs Klara operaénekest. Jutalomnak
¢rzem azt is, hogy tizenhetedik éve ott lehetek az Operahazban, ahol specialis testképz0 tréninget tartok. Régi sz¢&p baratsag fiiz a
Varjon Dénes—Simon Izabella zongoramiivész hazasparhoz, veliik is a munkam ,,hozott 6ssze”, €s a remek szopran ,,etoile”-nak,
Stimegi Eszternek a szinpadi balesete utan is talan tudtam némi segitseéget nyUjtani a felépiileshez. A miivészeket csodalatos
teremtmeényeknek tartom, az 6 megbecsiil€siik ¢s baratsaguk igazi nagy ajandék szamomra.

Nem bir egy percre sem meglenni munka nélkiil?

— Nem. A multkor példaul egy ifju tancosnd ilt mellettem az Operaban. Panaszkodott a ldbdra. A sziinetben a helyiinkon
maradva megkezeltem. J6 lett. Hat nem j6?

Veégiil is az a legboldogabb ember a vilagon, aki azzal foglalkozhat, amit szeret. Dévény Anna boldog ember?

— Igen, az. Es tudom, hogy édesanyam vezetett fentrdl... Fogta a kezem egy életen 4t. Mert ezt masképpen nem lehetett volna
végigesinalni. Szenvedek ettdl az acsarkodo vilagtol, a koriilottem érzékelhetd szegénységtol, és attol, hogy nem lehet mindenkin



segiteni. De azért nagyon sok mindent koszonok! — és egy finom mozdulattal felfel¢ mutat.

Kalman Alida
Tisztelt Olvasoink, Hirdetoink!

A Hegyvidék 2016. €vi elsO szama januar 12-én jelenik meg. A szerkesztdség december 21-t0l januar 3-ig zarva tart. Januari elso
lapszdmunkba december 18-ig, valamint januar 4-t6l vesziink fel hirdetéseket. Lapzarta januér 6. Kellemes karacsonyi tinnepeket
¢s boldog 1 évet kivanunk!

Online tigyintézés a Hegyvidéken Tovabb »
A Hegyvidéki Onkormanyzat tijabb fejlesztésekkel segiti az egyszerlibb, gyorsabb, hatékonyabb iigyintézést. A konnyitett online
ligvintézeés elsod eldnyét mar janudr 1-t6l élvezhetdek a parkolasi engedélyek igénylése €s atvétele kapcsan. Tovabbi részletek
ezen a linken olvashatdak. Az e-iigyintézes itt érhetd el.

Vasarnap is nyitva Tovabb »
Hol tudok vasarnap venni a XII. keriiletben fajdalomcsillapitot vagy kenyeret? Merre tankolhatok, és hol van nyitva zoldséges?
Mindezekre a kérdésekre a valasz ezentul egy térképen megtalalhatd. A Hegyvidéki Onkormanyzat a teljesség igénye nélkiil — a
szolgéltatok adatain alapuld, nem hivatalos — térképet készitett a XII. kerliletben vasarnap is nyitva tarto lizletekrdl. Az alabbi
térképen kiilon kategoridk szerint kereshetiink a nyitva tartd boltokra, legyenek azok élelmiszeriizletek, benzinkutak, trafikok,

zoldsegesek, illetve patikak.
Panikgomb a hegyvidékiek biztonsagaért Tovabb »

Panikgomb elnevezéssel egy 1) okostelefonos alkalmazast fejlesztett ki az onkormanyzat a Hegyvidéken €16k biztonsaga
érdekeben. Az egyszer(i, de veszélyhelyzetben kiilonosen hasznos program hasznalatat Pokorni Zoltan polgarmester, Vaczi Janos
alpolgarmester €s Petrik Mate, az Appsters Kft. munkatarsa mutatta be a Tamasi Aron Iskoldban.

Okostelefonos uthibabejelenté a Hegyvidéken Tovabb »
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engedély nelkiil elhelyezett konténereket, valamint az izemképtelen gepjarmiiveket jelenthetik be az 4llampolgarok az
illetékeseknek.

Tovabb »
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